Berutlich orientieren
lautbahngestaltung fir Aut- und Umsteiger

« Kein Wind ist demjenigen ginstig,

der nicht weiss wohin er segeln will.»

(Montaigne)
= Sie sind unglicklich in lhrem Job und wollen sich veréndern?

= Sie haben das Gefiihl, am falschen Platz zu sein und lhr Potenzial
nicht voll auszuschépfen?

= Sie haben verschiedenste Interessen, konnen sich aber
nicht entscheiden?

= Sie trauen sich nicht, lhren Traumjob zu verwirklichen?

Im 3-Tages-Workshop erleben Sie

wie Sie lhre persénlichen Ziele klar formulieren und prézisieren
wie Sie lhre individuelle Strategie entwickeln
wie Sie |hr eigenes Profil darstellen und gezielt einsetzen

wie Sie sich beruflich positionieren

Zielgruppe

Sie wollen sich beruflich umorientieren und |hre Laufbahn aktiv gestalten.
Dabei spielt es keine Rolle, ob Sie seit mehreren Jahren im gleichen Beruf

tétig sind oder schon verschiedenste Berufe ausprobiert haben. Sie arbeiten

in Anstellung, in Selbststéndigkeit, in der Wissenschaft, in der Industrie, im

Handel, im Bildungssektor ...




Anmeldung

NICOLE BISCHOF

Beratung Coaching Entwicklung
Riedstrasse 2

CH-7270 Davos Platz

Telefon +41(0)81-41 30 166
bischof@entwicklung-individuell.ch
www.entwicklung-individuell.ch

KATHARINA REGLER

Beratung Coaching Entwicklung
Danziger Strabe 21

D-86633 Neuburg an der Donau
Telefon +49(0)8431 — 43 299 40
regler@entwicklung-individuell.de
www.entwicklung-individuell.de

Besonderheiten des Workshops

Abwechslungsreiche Gestaltung durch Input, Situationsanalysen

und Austausch

Vertraute Arbeitsatmosphére durch Kleingruppen
von maximal 6 Personen

Gegenseitige Unterstitzung durch Arbeit in 2er Teams
auch nach dem Workshop

Kompetenzgewinn durch zwei Coaches als Workshopleiter

Optimale Ergénzungsmdglichkeit durch individuelles Coaching

nach dem Workshop

Inhalte

Fundierte Ressourcenanalyse

Entdecken der eigenen Potenziale und Erfolgsfaktoren

Entwickeln lhrer beruflichen Vision

Planen Ihrer individuellen Umsetzungsstrategie

Prazisieren lhres beruflichen Zieles

Coachingunterstiitzte Recherche und Reflexion

Personliche Entscheidungsfindung

Entwickeln eines zielorientierten Stufenplans

Die Coaches

Nicole Bischof, selbststandige Personaltrainerin und
Coach, Diplomgeographin, zert. Personal-und Business-
coach, mehrighrige Berufserfahrung in der ange-
wandten Forschung, Management von internationalen
Projekten, Risikomanagement und -kommunikation,
Kongressmanagement, Seminargestaltung, Projekibe-
ratung und -controlling, derzeit Promotion in Wissens-
management.

Katharina Regler, selbststandige Personaltrainerin und
Coach, Diplombetriebswirtin, Studium der Padagogik
und Psychologie, zert. Personal- und Businesscoach,
zert. Ausbilderin, mehrighrige Berufserfahrung im Vertrieb,
Service, Personalwesen, Organisation, Trainerin und
Beraterin fir nationale und internationale Trainings-
institute, fir einen internationalen Handelskonzern,
KMU's und Privatpersonen.




